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O FASCINIO
DO CAFE

Os portugueses gostam de café e os dados da Associacao
Industrial e Comercial de Café e da European Coffee Federation
comprovam esta verdadeira preferéncia nacional:

80% dos portugueses bebem café diariamente, numa média
de 2,5 chavenas por dia e quase 5 kg de café por ano.
Nesta publicacao falamos-lhe do mundo fascinante do café
e das marcas mais importantes do mercado. No primeiro artigo,
ja na pagina ao lado, pode ficar a saber mais sobre tudo

0 que esta bebida envolve. Na pagina seguinte, contamos-lhe tudo

sobre os novos cafés com assinatura da Delta Q e, logo depois,
trazemos-lhe um artigo sobre o grupo Delta Cafés.
Encerramos esta revista com a pagina da Torrié, que vem inovando o
mercado com solu¢des que inspiram os apreciadores.
Com esta informacgdo, esperamos que o seu café de todos
os dias se torne cada vez mais saboroso e fascinante.
Lembre-se de n6s quando for tomar a sua “bica”.
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Um café é muito mais
do que uma bebida
agradavel. Tem
propriedades que
conferem beneficios

a saude e um forte
papel social enquanto
aproximador de pessoas.
Em Portugal, é facil
beber um bom café,
basta que se cumpram
algumas regras

SEGUNDO a Associacdo Industrial
e Comercial do Café (AICQ),

que agrega os principais
torrefatores portugueses,

tudo conta para se obter

o melhor café: a mistura, a
moagem, a maquina - incluindo
a sua manutencdo - e ainda

a pessoa que o prepara.

O barista é o profissional
especializado na prepara¢do
de bebidas em que o café é

o ingrediente principal. Além
de uma verdadeira paixao por
café, possui conhecimentos
aprofundados sobre as origens,
0s tipos, a torra, as maquinas,
ou seja, tudo o que diz respeito
a melhor preparacdo. Do
guente Expresso ao fresco
Mazagrin, a sua preocupagao

é extrair o melhor deste
elemento tdo especial.

Existem trés variedades de café
sendo que o Arabica - muito
aromatico e com baixo teor de
cafeina — e o Robusta - mais
encorpado e com mais cafefna
— sdo os mais utilizados. Os
lotes podem conter apenas
uma ou ambas as variedades

e as diferentes propor¢8es

e combinagdes é que vao
originar um lote complexo

e equilibrado, variando de
torrefator para torrefator na
criacdo dos seus blends.
Atorrefagdo assume particular
importancia no resultado final da
bebida e a intensidade da torra
ndo é sempre igual. Em Portugal,
o0 café é menos torrado do que,

TOMAMOS
M CAFEZINHO?

por exemplo, em Italia. Assim,
0 Nosso café é menos acido e
tem mais aroma, corpo e agucar.
N&o é raro ouvir portugueses
queixarem-se do café expresso
que bebem noutros paises.
Somos verdadeiros amantes
da "bica” a portuguesa.

Uma vez moido, o café deve
ser guardado em local seco

e num recipiente hermético.
No entanto, é preferivel moer
o café imediatamente antes
da preparacdo, pois este
comega a perder qualidades
ao fim de duas horas.

Para cada tipo de maquina,
uma moagem especifica:

grossa (cafeteira moka),
média (café de prensa ou
embolo), fina (expresso)
ou extrafina (café turco).

Capsula, saco ou expresso?
Segundo a AICC, as

varias apresentac¢des sdo
simplesmente formas
diferentes de tomar

café. Escolher o melhor
dependerd sempre da
preferéncia do consumidor.
No entanto, o café expresso
é a forma que permite

obter, sensorialmente, mais
elementos da matéria-prima.
A quantidade de grao moido,

As caracteristicas do café expresso portugués

Massa de café torrado moido (dose)
Pressdo da agua que atravessa a dose de café

Temperatura da dgua a saida da maquina

Tempo de extracdo

Volume da bebida (incluindo creme)

6a’g
9 bar
90° + 2°C
25s+5s

35ml+5ml

a temperatura da agua e o
volume da chavena em que

o café é servido também tém
influencia na degustacao.

O expresso portugués,

mais conhecido por bica

tem caracterfsticas muito
préprias (ver quadro).

A dgua corresponde a 98% da
composi¢do de uma bebida de
café, por isso a sua qualidade
influencia grandemente o
resultado final e por isso é
aconselhavel que se adapte
um bom filtro no momento
da instalacdo da maquina.
Esta deve ter uma extragdo
continuamente estavel e
estar sempre limpa durante o
servigo, mas o mais importante
é saber trabalhar com ela

e, em Portugal, existem
varios estabelecimentos que
cumprem “as regras” de um
Expresso perfeito. Quem o
diz é a prépria Associacdo
Comercial e Industrial do
Café ao afirmar que “o café
expresso portugués é um
dos melhores do mundo!”
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Chakall criou um café

A Delta Q acaba de
langar a sua gama Chef’s
Collection, com blends
apurados por dois chefs
que uniram a sua arte

a expertise do Grupo
Nabeiro. O resultado
sao dois cafés tnicos,
cujos aromas e texturas
apelam aos sentidos e
elevam a experiéncia
de degustagao

FRUTO DA VISAO e da inovac&o do
grupo Delta Cafés, a Delta Q
nasceu em 2007 para levar
o0 café perfeito a casa dos
portugueses. Com lojas de
marca prépria e distribuicdo
em super e hipermercados,
a Delta Q é lider de mercado
desde 2012 e oferece uma
gama de nove base blends,
sete especialidades, trés
tisanas e um cha verde,
duas cevadas e um café
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DELTA Q

notas sensoriais de cardamomo,
nozes torradas e nuances frutadas

——

com cereais, e ainda cinco
maquinas de café exclusivas.
Sempre a trazer novidades,

a marca inova agora com o
lancamento da cole¢do Chef's
Collection. Sdo dois blends
muito especiais criados por
chefs portugueses de renome:
Vitor Sobral e Chakall.

Vitor Sobral criou um blend
de corpo médio com aroma a
cacau, caramelo e améndoa
torrada. “E a forma que eu
tenho de tomar café no
que diz respeito ao sabor.

E aquele tipo ou estilo de
blend que mais me agrada
quando bebo café”, diz o
conhecido chef. Chakall,

por sua vez, apresenta-

nos um blend com notas
sensoriais de cardamomo,
nozes torradas e nuances
frutadas. Explica-nos este
chef que "é um café muito
elegante com um toque de

VITOR SOBR.AL
E CHAKALL ASSINAM
NOVOS CAFES DELTA Q

A DELTA Q CHEF'S
COLLECTION
SAO CAFES DE
ASSINATURA
CRIADOS POR QUEM
DEDICA A SUA VIDA A
ARTE DE COZINHAR

cardamomo, uma especiaria
tipica da India que adoro.

E fantéstico para terminar
uma refeicdo ou acompanhar
uma sobremesa.”

Cafés de especialidade
Para Para a Delta Q, a
melhor refeicdo termina
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O blend Vitor Sobral é um café de corpo médio
com aroma a cacau, caramelo e améndoa torrada
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com o melhor café. E é
esta ligacdo de saberes e
sabores que a marca Delta Q
pretende proporcionar
aos seus consumidores.
Assim, os apreciadores de
café portugueses, ja podem
saborear dois cafés Unicos
desta cole¢do que reflete

0 estilo préprio dos seus
criadores numa histéria
inspiradora. Inserem-se

no segmento “cafés de
especialidade” que se
diferenciam pelo cuidado na
sua produgdo e preparagdo.
A gama Chef's Collection
une em cada capsula a arte
do blend e da torra — uma
expertise do grupo Nabeiro
ha mais de 50 anos, a arte
da culindria — personificada
no talento e saber de Vitor
Sobral e Chakall, duas
grandes referéncias da

gastronomia em Portugal. '
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Centrada nos seus
clientes e consumidores,
a Delta é responsavel
por 50% das importagdes
de café portuguesas e
lidera o seu segmento de
mercado. A sua gama de
produtos agrada a todos
os gostos e preferéncias
e a sua politica comercial
procura fazer de cada
cliente um amigo

HA VARIAS DECADAS que a inovacio
e a modernidade sdo os
pilares que projetam o futuro
da Delta Cafés, sem descurar

0 legado de mais de 50 anos
de existéncia. A Empresa
aposta fortemente na rede
comercial, acompanhando

as necessidades dos

seus consumidores nos
diferentes mercados.

Nos seus primeiros passos, ao
ganhar a confianca do mercado,
a Delta Cafés conquistou
amigos que recomendavam a
marca, tornando-se em clientes
fidelizados, possibilitando um
crescimento sustentado do
negocio. Esta é a filosofia de
gestdo de Rui Nabeiro: "Uma
Marca de Rosto Humano

com um relacionamento
comercial na base de ‘Um
Cliente um Amigo"". A tatica

de atuacdo é a personaliza¢do
da relagdo marca-cliente e
cada situacdo é identificada
como Unica e individualizada.

DELTA

E DA SUA VIDA

DELTA BIO
COFFEE, O
BIOLOGICO COMO
PRINCIPAL
ARGUMENTO

Dando continuidade a preocupacdo com
a sustentabilidade do Planeta, a Delta
alargou a sua gama de cafés certificados
com o lancamento do Delta BIO Coffee.

O Delta BIO Coffee é fruto de agricultura bioldgica
e a sua inspira¢cdo provém dos principios de
negocio que a marca defende, apostando no
desenvolvimento sustentavel, sobretudo na

capacitagao dos produtores, na sustentabilidade
ambiental e na preservacao da biodiversidade.

Uma politica de

qualidade global

A Delta Cafés é uma

empresa centrada nos seus
consumidores, procurando
contribuir de forma ativa

para a criagdo de valor no
negdcio de cada cliente. Para
tal, aposta na investigacdo

e no desenvolvimento de
produtos e servicos com
maior valor acrescentado,
procurando o equilibrio
econdémico, social e ambiental.
Mas as preocupac8es da Delta

Cafés ndo se ficam sé por
melhor servir o cliente. Com
uma politica de qualidade
global desde a origem até
ao consumidor final — que
engloba o ciclo do café desde
a aquisicdo das matérias-
primas a assisténcia pos-
-venda e apoio ao cliente

— ha mais de 50 anos que
é a marca lider de mercado
de cafés em Portugal.

A marca é responsavel pela
importa¢do de 50% do café
que chega a Portugal e nesse

sentido tem procurado
influenciar positivamente

a forma como o produto

é cultivado nas origens,
garantindo ndo sé a sua
qualidade como também as
boas condi¢Bes sociais aos
trabalhadores das plantag¢des.
O café chega a Campo

Maior proveniente das

mais diferentes origens,
desde Angola, Timor, Brasil,
Coldmbia, onde se privilegiam
todas as caracteristicas

que melhor se adaptam as
exigéncias de qualidade do
consumidor e a tradi¢do

“do saber fazer” da Delta.

Blends de exceléncia

Na Delta o processo de
escolha das origens de café é
bastante criterioso, de modo
a obter apenas blends de
exceléncia, cuja diversidade
agrada todos os gostos

e ganha as preferéncias

dos consumidores. O
produto pode ser adaptado
a diferentes mercados
quanto a origem de café
verde, o processo de torra

e até a apresentagdo

e empacotamento.

Para o futuro, a Delta

Cafés pretende continuar

a sua estratégia de
internacionaliza¢ao, pensando
global e agindo localmente
nos diversos mercados

onde marca presenga.
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TORRIE INOPIR A
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APRECIADORES

E INOVA O MER.CADO

A Torrié foi uma das
primeiras empresas

de café a apostar em
capsulas compativeis
com as maquinas
domésticas. Hoje tem

a sua presenga ho
mercado reforgada com
outros produtos que
marcam o mercado pela
sua inovagao e qualidade

COM UMA posicédo sdlida no
mercado out of home, a
Torrié foi uma das primeiras
empresas a lancar capsulas
de café compativeis com

as maquinas domésticas
Nespresso e Dolce Gusto.
Atenta a evolu¢do do mercado,
comecou a produzir também
capsulas de outros produtos
soldveis como o chocolate
quente, café com leite e chas.

Qualidade acima de tudo

A qualidade da matéria-prima
é um dos pilares da Torrié.
Diariamente sdo recebidas
amostras de café provenientes

de todos os paises produtores
que sdo sujeitos a uma
avaliacdo rigorosa. O processo
de sele¢do depende do perfil
de cafés que se pretende criar.
Desde a rececdo do café
verde, passando pelo processo
de torra e terminando no
embalamento, na Torrié todo
0 processo é controlado
criteriosamente para

garantir que o produto final
corresponde aos parametros
de qualidade exigidos. Os
varios lotes de café sdo

a partida separados de

acordo com os objetivos de
criagdo dos varios blends e o
processo producdo é realizado
em atmosfera controlada

qgue permite uma maior
frescura dos produtos.

Exceléncia reconhecida
Empenhada em satisfazer os
consumidores e ciente que
estes estdo cada vez mais
exigentes, a Torrié considera
que a selecdo rigorosa dos
produtos é decisiva para

0 sucesso da marca. No
desenvolvimento de produtos,
a investigacdo e a associa¢do
com especialistas € uma
constante e procura parceiros
em cada area. Estes devem
ndo garantir a qualidade dos
produtos como reger-se pelos
mesmos valores que defende.
Integrada no grupo JMV, a
empresa segue a sua forte
politica de responsabilidade
social e ambiental que, a

par da preocupagdo com

0 presente, implica no

respeito pelo futuro da
empresa e de todos 0s que a
envolvem. Para o grupo JMV, a
sustentabilidade de recursos
e da sociedade em geral ndo
pode ser posta em causa.

Esta forma de estar no
mercado tem-se espelhado nos
bons resultados que a Torrié
tem conquistado nos varios
CONCUrsos nacionais como o
“Escolha do Consumidor” ou
“Sabor do Ano” e internacionais
como o “International Taste

& Quality Institute - ITQI".
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# Produto provado
£ por consumidores

2018

Cennttill

TORRIE

INOVACAO MAR.CA
A DIFERENCA

O desenvolvimento e a inovagdo continuam
a ser a aposta da Torrié. As novas capsulas
de café foram desenvolvidas em parceria
com a Universidade de Engenharia do Porto.
Garantem ao consumidor um produto final de
qualidade, com todas as caracteristicas de um
café expresso com todos os requisitos exigidos.
Ainda no ambito da inovacdo vale a pena
notar que a marca langou recentemente
uma gama de capsulas de cha e infusées
qgue permitem obter um produto de
exceléncia, utilizando a maquina de café.

ASSICO

expresso




g QUANDO VIVEMOS ALGO A SERIO,
A OS PREMIOS NAO SAO O OBJETIVO,

SAO A CONSEQUENCIA.

Ano apds ano, os portugueses sdo chamados a escolher o café que mais
gostam e confiam. A resposta é a mesma: Delta. Ficamos gratos,

claro, com tanto reconhecimento. Gratos aos nossos consumidores,
colaboradores, parceiros. Muito obrigado. Estamos felizes a sério.

62 ANO 162 ANO 42 ANO - L
CONSECUTIVO CONSECUTIVO CONSECUTIVO O CAFE DA SUA VIDA



